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Mecanica Sistematizada Del Tratamiento Ortodontico - McLaughlin - Bennett - Trevisi








La Filosofía MBT (desarrollada por los Dres. McLaughlin, Bennett y Trevisi) persigue objetivos claros que se mantienen presentes desde el Diagnóstico y la elaboración del plan de tratamiento hasta la ejecución y fase de retención.
Para lograr estos objetivos la Filosofía desarrolla los siguientes criterios:
Un buen diagnóstico y plan de tratamiento
Selección de brackets y versatilidad: la ortodoncia depende cada vez mas de la calidad y precisión de brackets y habitualmente es solo en los estadios finales del tratamiento donde se ve claramente. Es necesario que el sistema sea versátil y sirva para tratar la mayoría de las situaciones clínicas y así poder limitar el inventario.
Precisión en la colocación de brackets: es una de las piedras angulares del tratamiento en las técnicas de arco recto. Se deben hacer todos los esfuerzos para asegurar la posición correcta o recolocar si es necesario.
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